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ПОЛОЖЕНИЕ 
о родительском контроле организации и качества горячего питания обучающихся в 

МАОУ «Лицей № 102»   
 

1 Общие положения 
 

1.1.  Положение о родительском контроле организации и качества питания обучающихся в 
МАОУ «Лицей № 102» разработано на основании:  

 Федерального закона «Об  образовании  в  Российской  Федерации» от 29.12.2012г. 
№ 273-ФЗ; 

  Методических рекомендаций МР 2.4.0180-20 Роспотребнадзора Российской 
Федерации «Родительский контроль за организацией горячего питания детей в 
общеобразовательных организациях» от 18.05.2020г.  

 Уставом Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Лицей 
№ 102 имени академика Михаила Фёдоровича Решетнёва» 

1.2.  Организация родительского контроля организации и качества питания обучающихся 
может осуществляться в форме анкетирования родителей и детей (Приложение №1)  и 
участии в работе общешкольной комиссии с заполнением формы оценочного листа 
(Приложение №2).  
1.2.1. Комиссия по контролю за организацией питания обучающихся осуществляет свою 
деятельность в соответствии с законами и иными нормативными актами Российской 
Федерации, Уставом лицея.   
1.2.2. Комиссия по контролю за организацией питания обучающихся является 
общественным органом, который создан с целью оказания практической помощи МАОУ 
«Лицей № 102» в организации и осуществлении административно-общественного 
контроля   за организацией и качеством питания детей в лицее 
1.2.3. Комиссия по контролю организации и качества питания обучающихся работает 
совместно с администрацией образовательного учреждения, органами самоуправления 
образовательного учреждения, педагогическими работниками и родителями (законными 
представителями) обучающихся.  
1.2.4. Деятельность членов комиссии по контролю за организацией питания обучающихся 
основывается на принципах добровольности участия в его работе, коллегиальности 
принятия решений, гласности.   
 

2. Структура Комиссии по контролю организации и качества питания обучающихся 
 
2.1. Комиссия по контролю организации и качества питания обучающихся (далее – 
Комиссия по питанию) включает в себя постоянно действующую группу из числа 
сотрудников лицея и представителя общественности.  
2.2. Председателем Комиссия по контролю организации и качества питания обучающихся 
является директор МАОУ «Лицей № 102».  
2.3. В состав Комиссии по питанию входят: 

 директор; 
 медицинская сестра; 
 заместитель директора, курирующий организацию горячего питания; 
 ответственный за организацию горячего питания в лицее; 
 представители родительской общественности; 



 представитель педагогической общественности; 
 представитель обслуживающей организации, ответственный за предоставление 

питания. 
2.4. Для ведения протокола заседаний Комиссии по питанию из его членов избирается 
секретарь. 
2.5. Комиссия по питанию собирается не реже 1 раза в месяц и считается правомочной, 
если на ней присутствует не менее 2/3 ее членов. 
2.6. Решения на заседании Комиссии по питанию принимаются большинством голосов от 
присутствующих членов Комиссии путём открытого голосования и оформляются актом. 
2.7. Состав Комиссии по питанию утверждается приказом директора МАОУ «Лицей № 
102» сроком на 1 год. 
 

3. Задачи комиссии по контролю за организацией питания обучающихся 
 

3.1.  Задачами комиссии по контролю за организацией питания обучающихся являются: 
 обеспечение приоритетности защиты жизни и здоровья детей;  
 проверка соответствия энергетической ценности и химического состава рационов 

физиологическим потребностям и энергозатратам; 
  обеспечение максимально разнообразного здорового питания и наличие в 

ежедневном рационе пищевых продуктов со сниженным содержанием 
насыщенных жиров, простых сахаров и поваренной соли, пищевых продуктов, 
обогащенных витаминами, пищевыми волокнами и биологически активными 
веществами; 

 обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований на всех 
этапах обращения пищевых продуктов (готовых блюд); 

 исключение использования фальсифицированных пищевых продуктов, применение 
технологической и кулинарной обработки пищевых продуктов, обеспечивающих 
сохранность их исходной пищевой ценности. 
 

4.   Функции комиссии по контролю организации питания учащихся 
 

4.1. Комиссия по контролю организации питания обучающихся обеспечивает участие в 
следующих процедурах:  

 общественная экспертиза питания обучающихся; 
 контроль за качеством и количеством приготовленной согласно меню пищи; 
 изучение мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) по 
организации и улучшению качества питания; 
 участие в разработке предложений и рекомендаций по улучшению качества  
питания обучающихся. 

4.2. Осуществляет контроль: 
 за работой пищеблока (материальная база пищеблока, санитарно-

эпидемиологический режим, хранение суточных проб, закладка продуктов, технология 
приготовления продуктов, качество и количество пищи, продуктов, маркировка тары, 
выполнение графика и правил раздачи пищи); 

 за организацией питания детей: соблюдение режима питания, сервировка столов, 
гигиена приема пищи, качество и количество пищи, оформление блюд, маркировка 
посуды для пищи; 

 за работой продуктовой кладовой (прием, хранение, выдача продуктов, 
оформление документации, санитарно-эпидемиологический режим); 

 за выполнением 12-ти дневного меню, за выполнением норм раскладки; 
 за организацией транспортировки продуктов, их качеством; 
 за ведением документации по организации питания. 



4.3. Совет проводит заседание по мере необходимости, но не реже 1 раза в квартал, 
оформляя заседания протоколами. 
 

5.   Права и ответственность комиссии по контролю организации питания учащихся 
 

5.1. Для осуществления возложенных функций комиссии предоставлены следующие 
права: 

 Контроль организации и качества питания обучающихся.   
 Получение от заведующего производством, медицинского работника 
информации по организации питания, качеству приготовляемых блюд и 
соблюдению санитарно-гигиенических норм.  
 Заслушивание на своих заседаниях заведующего производством по обеспечению 
качественного питания обучающихся.   
 Осуществление проверки работы школьной столовой не в полном составе, но в 
присутствии не менее трёх человек на момент проверки.   
 Изменение графика проверки по объективным причинам.   
 Внесение предложений по улучшению качества питания обучающихся.   
 Участвовать в проведении контрольных мероприятий, связанных с организацией 
питания и деятельностью пищеблока 
 Доведение до сведения работников школьной столовой, педагогического 
коллектива, обучающихся и родителей состава и порядка работы комиссии.  

5.2.  Комиссия по питанию несет ответственность; 
 за соблюдение в процессе организации питания в образовательном учреждении 

действующего законодательства; 
 за соблюдение гарантий прав обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 
 за компетентность принимаемых организационно-управленческих решений;  
 за информирование родителей (законных представителей) обучающихся через 

информационный стенд.  
 
 
  



Приложение № 1  
 
 

Анкета школьника (заполняется вместе с родителями) 
 

Пожалуйста,  выберите  варианты  ответов.  Если  требуется  развёрнутый  ответ  или  
дополнительные пояснения, впишите в специальную строку.   
 
1.  УДОВЛЕТВОРЯЕТ  ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В  ШКОЛЕ?       
 

А) ДА       Б) НЕТ    В) ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ   
 
2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ   ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ  СОСТОЯНИЕ  ШКОЛЬНОЙ 
СТОЛОВОЙ?   
 

А) ДА                    Б) НЕТ                В)  ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ   
 
3. ПИТАЕТСЯ ЛИ ВАШ РЕБЕНОК В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?   
 

А) ДА             Б) НЕТ   
 
4.  ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ?   
 

А) НЕ НРАВИТСЯ        Б) НЕ УСПЕВАЕТЕ          В) ПИТАЕТЕСЬ ДОМА   
 
5. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ:   
 

А) ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК   
 

Б)  ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ)   
 

В) 2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК + ОБЕД)   
 
6.  НАЕДАЕТСЯ ЛИ ВАШ РЕБЕНОК В ШКОЛЕ?   
 

А) ДА                        Б) ИНОГДА НЕТ   
 
7.   ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ  ТОГО, ЧТОБЫ  
ПОЕСТЬ В ШКОЛЕ?   
 

А) ДА            Б) НЕТ   
 
8.  НРАВИТСЯ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?   
 

А) ДА             Б) НЕТ               В)  НЕ ВСЕГДА   
 
9.  ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ?   
 

А) НЕВКУСНО ГОТОВЯТ                                Б) ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ   
 

В) ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ                         Г) ОСТЫВШАЯ ЕДА   
 



Д)  МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ   
 

Е) ИНОЕ  _________________________________________________________________ 
 
10.  УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?   
 

А) ДА                Б) НЕТ           В)  ИНОГДА   
 
11.   СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ?   
 

А) ДА              Б) НЕТ   
 
12.      ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ:      
 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________   

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
13.   ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ   

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________   

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

  



Приложение №2 
 
 

 
 
                                              Форма оценочного листа   
 
   
 
Дата проведения проверки:                                                                                        
 
Инициативная группа, проводившая проверку:   

          1. _____________________________________________________________ 

          2. _______________________________________________________________ 

          3.________________________________________________________________ 

          4. _______________________________________________________________ 

          5. _______________________________________________________________ 

 

1. Имеется ли в организации меню?   
А)  да, для  всех  возрастных   групп  и  режимов  функционирования   
организации  
Б) да, но без учета возрастных групп                                                                            
В) нет                                                                                                          
 
2. Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей?   
А) да                                                                                                           
Б) нет                                                                                                          
 
3. Вывешено ли  ежедневное меню в удобном для  ознакомления родителей и детей месте?   
А) да                                                                                                           
Б) нет                                                                                                          
 
4. В меню отсутствуют повторы блюд?   
А) да, по всем дням                                                                                             
Б) нет, имеются повторы в смежные дни                                                                           
 
5. В меню отсутствуют запрещенные блюда и продукты   
А) да, по всем дням                                                                                             
Б) нет, имеются повторы в смежные дни                                                                           
 
6.  Соответствует  ли  регламентированное  цикличным  меню  количество  приемов  пищи 
режиму функционирования организации?   
А) да                                                                                                           
Б) нет                                                                                                          
 
7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной комиссии?   
А) да                                                                                                           
Б) нет                                                                                                          
 



8. От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж?   
А) да                                                                                                           
Б) нет                                                                                              
 
9.  Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд  и  продуктов  по  результатам  
работы бракеражной комиссии (за период не менее месяца)?   
А) нет                                                                                              
Б) да                                                                                               
 
10. Созданы  ли  условия  для  организации  питания детей  с  учетом  особенностей  
здоровья  (сахарный диабет, пищевые аллергии)?   
А) да                                                                                               
Б) нет                                                                                              
 
11. Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи?   
А) да                                                                                                
Б) нет                                                                                              
 
12. Качественно  ли  проведена  уборка  помещений  для  приема  пищи  на  момент  
работы комиссии?   
А) да                                                                                               
Б) нет                                                                                              
 
13.Обнаруживались ли  в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и  следы  их 
жизнедеятельности?   
А) нет                                                                                              
Б) да                                                                                               
 
14. Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены?   
А) да                                                                                                
Б) нет                                                                                              
 
15. Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены?   
А) нет                                                                                               
Б) да                                                                                               
 
16. Выявлялись ли при  сравнении реализуемого меню  с  утвержденным меню  факты 
исключения отдельных блюд из меню?   
А) нет                                                                                              
Б) да                                                                                               
 
17. Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи?   
А) нет                                                                                               
Б) да                                                                                             
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