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Положение 

О ШКОЛЬНОМ СПОРТИВНОМ КЛУБЕ «ЛИДЕР» 

МАОУ «Лицей №102» 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорту в Российской Федерации». (Собрание законодательства Российской 

Федерации 2007, №50, ст.6242; 2019, №31 ст. 4462), а также подпунктом 

4.2.36 Положения о Министерстве просвещения Российской Федерации, 

утверждённого постановлением Правительства Российской Федерации от 

28.07.2018 г. №884 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2018, №32, ст. 5343, письма Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 10.08.2011 №МД-1077/1 и Министерства спорта, туризма и 

молодёжной политики Российской Федерации от 10.08.2011 № НП-02-

07/4568 «О методических рекомендациях, по созданию и организации 

деятельности школьных спортивных клубов». Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.03.2020 №117 «Об утверждении 

Порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов» (в том 

числе в виде общественных объединений), не являющихся юридическими 

лицами, постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (далее – 

СанПиН 2.4.2. 2821-10). 

1.2. Школьный спортивный клуб «Лидер» (далее – ШСК «Лидер»), 

является структурным подразделением муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Лицей № 102 имени академика Михаила 

Фёдоровича Решетнёва» (далее – МАОУ «Лицей № 102»). 

 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ФСК «ЛИДЕР» 
 

2.1. ШСК «Лидер» создаётся и осуществляет свою деятельность в 

целях вовлечения учащихся в занятия физической культурой и спортом, 

развития и популяризации школьного спорта. 

2.2. Основными задачами клуба являются: 



 вовлечение учащихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у них мотивации и 

устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

 организация физкультурно-спортивной работы с учащимися; 

 участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди 

образовательных организаций; 

 развитие волонтёрского движения по пропаганде здорового 

образа жизни; 

 оказание содействия учащимся, членам спортивных сборных 

команд в создании необходимых условий для эффективной 

организации образовательного и тренировочного процесса; 

 организация спортивно-массовой работы с учащимися, 

имеющими отклонения в состоянии здоровья, ограниченные 

возможности здоровья; 

 осуществление профилактики асоциального поведения учащихся 

средствами физической культуры и спорта. 

2.3. Организация деятельности клуба. 

В целях реализации основных задач спортивный клуб осуществляет: 

 организацию и проведение спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятий в Лицее, в том числе этапов 

Всероссийских соревнований учащихся по различным видам 

спорта; 

 воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление 

здоровья учащихся, социальной активности учащихся и 

педагогических работников, посредством занятий физической 

культурой и спортом; 

 проведение работы по физической реабилитации учащихся, 

имеющих отклонения в состоянии здоровья, ограниченные 

возможности здоровья, привлечение их к участию и проведению 

массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий; 

 формирование команд по различным видам спорта и обеспечение 

их участия в соревнованиях разного уровня; 

 пропаганду основных идей физической культуры, спорта, 

здорового образа жизни; 

 поощрение учащихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивной работе; 

 информирование учащихся о проводимых спортивных, 

физкультурных и оздоровительных мероприятиях. 

2.4. Для реализации целей, задач и функций деятельности клуб 

взаимодействует с образовательными учреждениями, учреждениями 

физической культуры и спорта, общественными организациями. 

 

 



III. РУКОВОДСТВО ШСК «ЛИДЕР» 

  

3.1. Непосредственное руководство деятельностью ШСК «Лидер» 

осуществляет руководитель ШСК «Лидер», назначаемый на должность 

директором МАОУ «Лицей № 102». 

3.2. Руководитель ШСК «Лидер»: 

 утверждает план учебно-тренировочной работы; 

 обсуждает отчеты и информацию о работе комиссий, секций, 

групп, команд; 

 подводит итоги проведения физкультурно-оздоровительных и 

спортивно-массовых мероприятий; 

 рассматривает предложения по совершенствованию деятельности 

клуба. 
 

IV. Члены ШСК «Лидер», их права и обязанности 

 

4.1. Членами ШСК «Лидер» могут быть учащиеся, воспитанники 

МАОУ «Лицей №102». 

4.2. К занятиям в ШСК «Лидер» допускаются: 

 несовершеннолетние учащиеся, представившие на имя 

руководителя ШСК «Лидер» письменное заявление от их родителей 

(законных представителей), а также медицинскую справку, в которой 

указываются сведения о состоянии их здоровья; 

 учащиеся, представившие на имя руководителя ШСК «Лидер» 

письменное заявление, а также медицинскую справку, в которой 

указываются сведения о состоянии их здоровья. 

4.3. В ШСК «Лидер» при наличии необходимых материально-

технических условий и средств, а также с согласия руководителя МАОУ 

«Лицей № 102» в целях охраны и укрепления здоровья могут заниматься 

совместно с учащимися педагогические работники. 

4.4. Члены ШСК «Лидер» имеют право: 

 избирать и быть избранными в правление (совет) клуба, 

принимать участие в мероприятиях, проводимых клубом; 

 пользоваться спортивным инвентарем и оборудованием, 

спортивными сооружениями, методическими пособиями; 

 получать консультации, вносить предложения по улучшению 

работы клуба; 

 заниматься физическими упражнениями, спортом и туризмом в 

группах, секциях, командах клуба; 

 участвовать в физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятиях, выступать на спортивных соревнованиях, спартакиадах, 

физкультурных праздниках. 

4.5. Члены ШСК «Лидер» обязаны: 



 вести здоровый образ жизни, укреплять свое здоровье, регулярно 

заниматься физической культурой и спортом, улучшать свою физическую 

подготовленность; 

 бережно относиться к имуществу и инвентарю; 

 показывать пример организованности и дисциплинированности 

на учебных занятиях, соревнованиях, в быту, принимать участие в 

физкультурно-спортивных мероприятиях клуба; 

 помогать клубу в проведении массовых мероприятий; 

 иметь собственную тренировочную форму для занятий. 

 

V. УЧЕБНО-СПОРТИВНАЯ РАБОТА 

 

5.1. В целях реализации дополнительных общеобразовательных 

программ, организации внеучебного времени учащихся и создание 

благоприятного режима для их обучения ШСК «Лидер» осуществляет свою 

деятельность в течение всего учебного года, включая каникулы, в 

соответствии с расписанием занятий в клубе. 

5.2. МАОУ «Лицей № 102» обеспечивает спортивным инвентарем, 

предоставляет помещения для занятий, осуществляет подбор кадров и 

контролирует его деятельность. 

5.3. Учебные группы различных направлений формируются на основе 

физкультурно-оздоровительной, спортивной деятельности обучающихся. 

5.4. Непосредственное проведение занятий в школьном спортивном 

клубе «Лидер» осуществляется педагогическими работниками, тренерами и 

другими специалистами в области физической культуры и спорта. 

5.5. Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками и 

расписаниями в форме тренировок, консультаций, соревнований, а также 

участия в физкультурно-спортивных мероприятиях. 

5.6. За всеми занимающимися в клубе устанавливается постоянный 

врачебно-педагогический контроль, который осуществляется в 

установленном порядке медицинскими работниками, где учащийся получает 

первичную медико-санитарную помощь. 
 

 

VI. Документация, учёт и отчётность ШСК «Лидер» 

 

5.1. В своей деятельности ШСК «Лидер» руководствуется своим 

планом работы, календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных 

мероприятий МАОУ «Лицей №102», города, края. 

5.2. Деятельность ШСК «Лидер» регламентируется локальными актами 

МАОУ «Лицей № 102»: 

 Положение о ШСК «Лидер»; 

 приказ по школе об открытии ШСК; 

 списочный состав совета ШСК «Лидер»; 



 списки физоргов; 

 информационный стенд о деятельности ШСК «Лидер» (название, 

эмблема, календарный план мероприятий, итоги соревнований); 

 рабочие программы, расписание занятий; 

 журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 

 результаты и итоги участия в соревнованиях МАОУ «Лицей №102», 

города, края; 

 инструкции по охране труда; 

 правила по технике безопасности при проведении учебно-

тренировочных занятий и спортивно-массовых мероприятий; 

 должностные инструкции; 

 книга рекордов учащихся школы. 

5.3. Отчётность клуба ШСК «Лидер» предоставляется по запросу 

министерства образования Красноярского края согласно прилагаемым 

формам. 
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