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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Лицей № 102 

имени академика Михаила Фёдоровича Решетнёва» на 2023/2024 учебный год 

 

Начальное общее образование 
 

1. Количество классов-комплектов. 

 

Классы 1 2 3 4 

Кол-во 4 3 5 4 

 

2. Календарные периоды учебного года. 

Начало учебного года: 01.09.2023. 

Окончание учебного года: 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года: 1-е классы – 33 недели, 2-4-е классы – 34 недели. 

3.  Периоды образовательной деятельности. 

3.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям 1-е классы 

 

Учебные четверти 
Начало Окончание Продолжительность 

Первая 01.09.2023 28.10.2023 8 недель, 2 дня 

Вторая 07.11.2023 29.12.2023 7 недель, 4 дня 

Третья 09.01.2024 22.03.2024 10 недель, 2 дня 

Четвертая 01.04.2024 25.05.2024 7 недель, 2 дня 

Всего: 34 недели 

 

2–4-е классы 

Учебные 

четверти 
Начало Окончание Продолжительность 

Первая 01.09.2023 28.10.2023 8 недель, 2 дня 

Вторая 07.11.2023 29.12.2023 7 недель, 4 дня 

Третья 09.01.2024 22.03.2024 10 недель, 2 дня 

Четвертая 01.04.2024 25.05.2024 7 недель, 2 дня 

Всего: 34 недели 

 

2.2. Продолжительность каникул. 

1-е классы 

Каникулы Начало Окончание Продолжительно

сть Осенние 29.10.2023 06.11.2023 9 дней 

Зимние 31.12.2022 08.01.2023 9 дней 

Дополнительные 

каникулы 
11.02.2023  18.02.2023 7 дней 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 дней 

Летние 26.05.2024 31.08.2024 98 дней 

Всего 132 дней 

 

2–4-е классы 

Каникулы Начало Окончание Продолжительно

сть Осенние 29.10.2023 06.11.2023 9 дней 



Зимние 31.12.2023 08.01.2024 10 дней 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 дней 

Летние 26.05.2024 31.08.2024 98 дней 

Всего 126 дней 

 

В Постановлении Правительства РФ предусматривается перенос (для пятидневной 

рабочей недели) в 2024 году следующих выходных дней: 

    с субботы 6 января на пятницу 10 мая; 

    с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря; 

    с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля; 

    с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля; 

    с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря. 

Поскольку суббота при 6-дневной рабочей неделе выходным днем не является, то 

перенос выходных дней с субботы не осуществляется. Таким образом, в 2024 году при 6-

дневной рабочей неделе 29 и 30 апреля, 10 мая и 30 декабря остаются рабочими днями. При 6-

дневной рабочей неделе в соответствии с Проектом постановления Правительства РФ "О 

переносе выходных дней в 2024 году" необходимо перенести выходной день только с 

воскресенья 7 января на вторник 31 декабря. 

 

4. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 
35 (1 полугодие) 

40 (2 полугодие) 
45 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
1 раз в год 

1 раз в год (в 

конце учебного года) 

 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е 

классы 

2-е 

классы 

3-и 

классы 

4-е 

классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 5 5 5 5 



 

6. Расписание звонков и перемен 

 

Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 

не менее 40 минут; 

-  

 

- для посещающих группу продленного дня организовано 3-разовое питание и 

прогулка. 

 

6.1 Расписание звонков в 1-х классах на сентябрь-октябрь учебного года: 

Ур

ок 

Начало Окончание Продолжительность перемен 

1 8-00 8-35 25 минут 

2 9-00 9-35 25 минут 

3 10-00 10-40  (динамическая пауза 40 минут); 

 + 20 минут перемена 

4 11-00 11-35  

 

6.2 Расписание звонков в 1-х классах на ноябрь-декабрь учебного года: 

Ур

ок 

Начало Окончание Продолжительность перемен 

1 8-00 8-35 25 минут 

2 9-00 9-35 25 минут 

3 10-00 10-40  (динамическая пауза 40 минут); 

 + 20 минут перемена 

4 11-00 11-35 30 минут 

5 12-05 12-40  

 

6.3 Расписание звонков в 1-х классах на второе полугодие учебного года: 

Ур

ок 

Начало Окончание Продолжительность перемен 

1 8-00 8-40 20 минут 

2 9-00 9-40 20 минут 

3 10-00 10-40   (динамическая пауза 40 минут); 

 + 20 минут перемена 

4 11-00 11-40 25 минут 

5 12-05 12-35  

 

6.4 Расписание звонков во 2-4-х классах: 

Урок Начало Окончание 
Продолжительно

сть перемен 

1 8-00 8-45 15 минут 

2 9-00 9-45 15 минут 

3 10-00 10-45 15 минут 

4 11-00 11-45 20 минут 

5 12-05 12-50 15 минут 

6 13-05 13-50 10 минут 



7 14-00 14-45 15 минут 

8 15-00 15-45 10 минут 

9 15-55 16-40  



 

7. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 1 апреля 2024 года по 20 мая 

2024 года без прекращения образовательной деятельности в форме педагогического 

наблюдения, тестирования контрольных и диагностических работ по учебным предметам 

(учебным курсам, учебным модулям) учебного плана, а также графиков ВПР на 2023/24 

учебный год. 

 

Класс Учебный предмет Сроки 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

1 Все предметы учебного плана 
01.04.2024-

20.05.2024 

Педагогическое 

наблюдение 

2–4 Все предметы учебного плана 
01.04.2024-

20.05.2024 

В соответствии со 

школьным Положением 

о формах, 

периодичности, порядке 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся. 

 

8. Регламентирование деятельности педагогического коллектива на неделю. 

 

Понедельник 

7-30 
Передача дежурства по школе (в кабинете 

директора) 

8-00 
Церемония поднятия государственного флага 

Российской Федерации 

Последний вторник месяца 18-30 День работы с родителями 

Среда 14-00 Совещание учителей 

Четверг 
В 

т/дня 

День методической работы для 

педагогического коллектива 

Пятница 7-55 Еженедельная радиопередача «Пятничка» 

Суббота 

В 

т/дня 

День работы администрации, классных 

руководителей с родителями. 

Совет профилактики 

13-30 
Церемония спуска государственного флага 

Российской Федерации 

Ежедневная термометрия обучающихся и работников лицея. 

 

9. Режим работы группы продленного дня. 

1-е классы – с 12-00 до 16-00 (понедельник - пятница) 

 

10.00 – 11.00 Динамический час, прогулка 

13.00-14.00 Прогулка  

14.00-15.00 Развивающий час 

15.00-16.00 Спортивный час, полдник 

 

2-е классы – с 13-00 до 18-00 (понедельник - пятница) 

 

13.00-14.00 Прогулка  

14.00-15.00 Самоподготовка 

15.00-16.00 Спортивный час, полдник 



16.00-17.00 Развивающий час 

17.00-18.00 Вечерняя прогулка 

 

10. Режим работы школьной столовой. 

 

Время Класс 

8.30 – 8.45 Завтрак для обучающихся 1-ых классов 

8.45 – 9.00 Завтрак для обучающихся 2 и 4-ых классов 

11.30 – 11.45 Обед для обучающихся 1 классов 

11.45 – 12.05 
Обед для обучающихся 2 и 4 классов 

Завтрак для 3 классов 

14.45 – 15.00 Обед для обучающихся 3 классов 

15.45 - 16.00 
Полдник для учащихся, посещающих группу 

продленного дня  

 

11. Режим работы группы «Школа Раннего Развития». 

Период работы с 1 октября 2023 года по 30 апреля 2024 года 

 Занимаются 3 группы по 8-10 человек 

 

День недели 
Занятия по общим дисциплинам 

(математика, развитие речи) 
Занятия по информатике 

Понедельник   18.00 – 18.30 

18.30 – 19.00 

Суббота  10.00 – 11.15 

11.20 – 12.35 

 

 

Занятия по общим дисциплинам (математика, развитие речи) ведёт учитель начальных 

классов – Кравчук Марина Сергеевна. 

Занятия по информатике – учитель информатики – Черенкова Анна Сергеевна. 
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